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Ajarkan Kemandirian
dengan Mendaki Gunung

unawan adalsh seorang aparatur
Gsunl negara (ASN) yang sahan

hari bertugas sebagai Kepala
Seksi Pembendavaan Kecamatan
Kmton. Dia punya cara tak biasa
untuk mengajarkan kemandirian dan
rasa syukur kepada anak-anaknya,
yakni dengan mendaki gunung.

Bersama dengan dua anaknya
yang masih bocah (sebenamya ia
jpunya tiga anak, tapi yang sulung
jarang fkut serta), Gunawan telah
mendaki beragam gunung seperti
Merapi, Merbabu, Sumbing, Sindoro,
Prau dan Slamet. Keluarga itu juga
jpernah mendaki demi menyaksikan
api biru Kawah Ijen.

Gunung Semeru belum pernah
dijejaki Keluarga Gunawan. Bukan
karena terlalu tinggi, tapi karena ia
mendapat informasi bahwa gunung
tersebut tidak boleh didaki anak kecil
Karena itulsh mereka tidak pernah
ke sana.

Kedua anak Gunawan gemar naik
gunung sejak masih bocah, (yang
sulung sudah duduk di bangku kuliah).
Satunya berumur 13 tahun, lainnya
berumur delapan tahun. Kegiatan
naik gunung sekeluarga dilakoni
sejak 2010 silam. Saat itu, anaknya
yang kedua, bahkan baru berumur
lima tahun.

Mereka benar-benar suka naik
gunung. Utamanya istri Gunawan,
yang merupakan mantan atlet panjat
tebing. Satu gunung bisa didaki
empat hingga lima kali. “Setiap
libur semester selalu naik. Kalau
ada long weekend naik juga. Pas
Lebaran kemarin, kami juga mendaki
Gunung Slamet. Habis Salat Idulfitri
langsung berangkat,” jelasnya
saat ditemui di Kantor 1
Kecamatan Kraton, Q
Rabu (7/2).
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digendong, tapi lama kelamaan
mereka sudah terdatih. Gunawan
menerangkan, tujuannya mengajak
sang buah hati menuju puncak gunung

lebih dari jtu, untuk menumbuhkan
rasa syukur.

“Di alam banyak pelajaran yang
bisa dipetik. Tidak perlu memberi
tahu, tapi anak sudah tahu dengan
sendirinya dari alam,” ucapnya.

Dengan mendaki, Gunawan
mengatakan secara tidak langsung
anaknya akan belajar mandini, karena
di atas sana untuk sekadar makan
saja harus memasak sendiri. Tak bisa
seenaknya beli seperti saat berada
di pasar.

Gunung juga melatih anak-
anaknya untuk lebih menghargai
hidup dan sesama. Selain i juga
untuk menumbuhkan kesadaran
membantu mereka yang membutuhkan,
karena pada dasamya setiap orang
membutuhkan individu lain dalam
hidup. “Saat kehabisan air, orang
ngasi beberapa teguk saja rasanya
sudah luar biasa.”

Karena jarang ada anak kecil
yang mendaki gunung, Gunawan
mengatakan, buah hatinya sering
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