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: penyakit mmlf' ‘nan pusat kesehatan masyarakat  dari pelayanan primer »
metode konsultasi lebih optimal @m—)wm bﬂﬂwm}‘
id mi Tiga Langkah
Tidak Rumit, Cukup Tiga Lang
— . dengan
dengan dokte jalistanpa  Pakel Baru, Sorosutan, Umbul-  lai pukul 08.00 sampai
" Ko"su&m“b”m!;;n" ihal 1 mju?;': hebas'bsls;:. dan tidak harjo, Kota Yogyakarta. Ru- pukul 10.00.
. ngan darhal | rumit. sela ini secara administrasi  Rusela d?aen_:bual ]:;wal ??s
“Untuk mendapatkan rujukan  Menurut Tri, konsultasidokter - masuk Puskesmas Umbulhar-  layanan di setiap pus«esmas
darimslnmmsd?hﬂd.ipasﬁhn spesialis pada Rusela hanya jol. Tapi, pelayanannya men- puskesmas) dalam satut&mnde.
kat harus sakit terflebih  memerlukan tiga langkah. Yakni, jangkauke seluruh masyarakat lnd\_n-nl ini bertujuan u::j rnu_r';—
dahulu. Jadi kalau masyarakat lansia daftar ke puskesmasatau  Kota Yugynh'hl'l{“' . berikan ke;:s n]rammnn mwnr:!.l ’
yangsehattentu tidakmendapat- lansia dapat langsung datang  Tri saat ini Puie] o m;:ao ..
kan rujukan. Bilatidakadaruju- ke Rusela. Mendaftar hanya tengah dibangun system ke- nasi kelompok- m:nda Enl
kan bagi lansia yang ingin kon- membutuhkan waktu satume-  mitraan dengan puskesmas se di tingkat kecamatan dan | z u-
sultasi dengan dokier spesialis  nit. Lansia langsung masukru-  Kota Y Komisi Daerah  rahan untuk memotivasi dan
penyakit dalam harus mengelu-  angan guna mendapatkan ma- (Komda) Lansia Kota Yogya- mendorong lansia ke Rusela
arkan biaya sendiri,” katanya.  {eri, dan konsultasi masalah karta, kelompok lansia keca-  sesual jadwal :

"Rata reta-setiap konsultasi o matan, kelompok lansia kelu- Puskesmas akan mengirimkan
dengan dokter spesialis sebe fikany+ rahan dan kelompoklansia ~ kelompok lansia pada Rusela
Rp 100 ribu,” lanjut Tri. J padapel: n: tingkat RW. 3 . sesuai dengan jac_lwa:"d;n.juw

Melihat kenyataan itulah der spesi : Pelayanan konsultasi dokter lah peserta maksimal 40 orang.
mendorong Dinas Kesehatan _dalam de cepat, tidakrumit,  spesialis dan pelayanankon-  Bila puskesmas dalam mcnﬂl
Kota Yogyakarta melakukan menghebat waktu, gratis, dan sultasi giz dan keperawatan rimkan peserta belum memen
inovasi dengan meluncurkan lebih humanis,” terangnya. dibedakan waktu dan _harlnya. target, ma:k.i Rusela dapat meng-
Rumah Sehat Lansia atau Rusela.  Realisasi darl Rusela ini telah Pelayanan konsultasi dokter informasikankepada me?_
Dengau adanya Rusela itu ma-  dijalankan sejak 2 Januari 2013. spesialis penyakit dilakukan katumum di luar jadwal mela-
ka para lansia dapat konsultasi  Tepatnya di RW 08 Kampung  setiap hari RabudanSabmumu-  lui kelompok lansia. (kus/ga)
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