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DETEKSI DINI GANGGUAN KEJIWAAN
YOGYA (KR) - Pemerintah Kota (Pemkot) Yogyakarta melalui UPT i
Panti Karya, tahun ini akan membangun percontohan kampung ramah dmﬁPBDKmYWhﬂ& urai-
jiwa. Hal ini sebagai tindak lanjut dari program deteksi dini gangguan
5 meliba ia Sosial Pmlnutns Fakultas Kedokteran
i han vamen Pelsarss Sppinl Masyapala Gad) UGM, Ronny Tri Wirasto MD meng-
Pada tahap awal, terdapat 3 per- Dengan demikian P k i gangguan jiwa di
contohan untuk kampung ramah ji- pertumbuhan gangguan kejiwaan Kota Yogyaknrta tergolong tinggi.
wa, yakni di Pandeyan, Giwangan  yang memiliki kecenderungan terus  Berdasarkan hasil Riset Kesehatan
dan Brontokusuman. "Tiga kampung i Dasar (Riskesdas) 2013 lalu,
dulu dan tahun depan akan kami Waryono menambahkan, pada ta- 1,7 perseribu orang mengalami gang-
usulkan tujuh kampung. Nanti kam- hun 2014 lalu pihaknya berhasil guan jiwa berat. Sedangkan ganggu-
pungramnhpwmmmndnetapkm menmmkan mwm'gnbmamnya an jiwa sedang mencapai 2,8 persen
melalui keputusan walikota, yang i gangguan jiwa. Se-  dari total penduduk.
KepalaUl’I'PanﬂKarya.mede lm-uhnya berham] dlpu]angknn ke Oleh karena itu, jika total penduduk
sela sosialisasi deteksi dini gangguan Kota Yogyakarta saat ini mencapai
jiwa, Senin (4/5). uluhuhmyahmmkg Palembang‘ 340 ribu jiwa, maka setidaknya ada
Keberadaan kampung ramah jiwa  Sedangkan hingga awal tahun ini su-  sekitar 4 hingga 6 ribu penduduk yang
lmd:}mphnsgarmuymkatw- dah 37 warga binaan yang dipulang- mengalami gangguan jiwa sedang.
deteksi  kan. "Sekarang kami masih bi K fian penduduk yang mengalami
d:mgumumkeyman Sehingga ji- 96 orang dan dimungkinkan ada tam-  gangguan jiwa berat mencapai sekitar
kamenemulge]allpadanhh sntn bahan 23 orang lagi. Sebenarnya ka- 2 ribu jiwa.
warganya, dapat segera di P mi prioritaskan bagi warga kota kare- Untuk mendeteksi gangguan jiwa,
imbuh Ronny, dapat dikenali dari se-
gi sosial serta medis. Namun segi so-
sial lebih mudah dikenali oleh ma-
syarakat awam dengan melihat pe-
rubahan perilaku warganya. Teruta-
ma jika ada warga yang mulai jarang
berinteraksi sosial, lebih suka me-
"Suka merenung dan sering galau
itu juga gejala gangguan jiwa, Pen-
PR uip dengan keped
lian dari warga saja. Jika tidak ada
yang peduli, nanti bisa semakin berat
dan harus ditangani secara medis,"
paparnya.
Sedmghnﬂekdu!(m‘fogyam
mgguan _uwa hams d.llakukm de-
ngan kepedulian sosial. Sehingga
kampung ramah jiwa yang tengah di-
gagas, diharapkan mampu meng-
atasi persoalan tersebut.  (Dhi)-k
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