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TOEGOE JOGJA FESTIVAL

Lomba Senam dan Tonti Berhadiah Jutaan Rupiah

YOGYA (KR) - + Acara bulanan car free day

oegoe Jogga Festival (TJF) ing akan berlang: 37

sung Minggu 3 Mei 2015 akan diwarnai lomba

senam untuk umum dan peleton inti (tonti) bagi

pelajar. Acara ini selain menyediakan doorprize

- dan piala juga memberikan hadiah dalam bentuk
uang pembinaan jutaan rupiah.. ;

Ketua Panitia, Taufik Ridwan, Jumat (17/4),

menjelaskan senam massal untuk umum bisa di-

1ikuti oleh siapa saja. dan memperebutkan door-

_ prize. Pendaftaran grgtxs dengan syatat harus

* mendaftar terlebih dahulu di sekretariat panitid

dengan menunjukkan kartu tanda pengenal.

Sedang senam untuk kelompok bers1fat aerobic

fun, minimal 10 orang dan membayar Rp 50 ribu

rakan yang dipadukan dengan alunan musik
yang dipilih (Goyang Dumang) dengan durasi
yang ditentukan. Tujuannya, meningkatkan
efisiensi pemasukan ok51gen dalam jaringan
tubuh.

Untﬁk lbmba‘senam aerobik beregu ini pamtaa
menyedla_kan hadiah total Rp 7,5 juta," jelas
Taufik sambil menambahkan, pendaftaran bisa

- dilakukan di Bagian Promosi Kedaulatan Rakyat
Jalan Margo Utomo (P Mangkubuml) telepon

0274—565685
" Untuk lomba tonti ditujukan untuk- segmen
SMA/SMK sederajat, lomba ini akan dikoordinasi

oleh Dinas Pendidikan Kota Yogya juga mem-
“perebutkan Piala Walikota dan uang pembinaan

per-kelompok. Senam aerobic fun yakni suatu ge- total Rp 5,5 juta. (Apw)-a
Instansi Nilal Berita Sifat Tindak Lanjut
1. Dinas Pendidikan Positif Biasa Untuk Diketahui
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