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Pémﬁut Andalkan Rusela

JOGIA-Ru m%@( enjadi program
unggulan Pe;nm:r? 0 t]]ugiada]am!r@ang
kesehatan. Ruselayang baru didirilkan pada 2013 ini ber-
mjuan untuk memberikan kemudahanaksqspela?wmn
dan pembiayaan gratis bagi pra lansia dan usia lanjut.

Wali Kota Jogja Haryadi Suyuti (HS) mengungkapkan,
dengan Rusela ini masyarakat, khususnya pra lansia
dan usialanjut akan mendapatkan konsultasi kesehatan
lansia oleh dokier spesialis agar tetap sehat dan bugar.

Konsep pelayanan Rusela pada aspek promotif dan
preventif. "Misi Rusela meningkatkan pemberdayaan
lansia dalam pembangunan kesehatan,” ujar HS saat
menerima TimVerifikasi Penghargaan Bidang Kesehatan
Manggala Karya Bakti Husada Aditya di Balaikota,
kemarin (14/10). ;

HS menjelaskan latar belakang pendirian Rusela
ini juga melihat tidak adanya akses khusus bagi
Jansia untuk konsultasi dengan dokter spesialis
penyakit dalam secara grafis. ny

Selain itu, angka harapan hidup di Kota Jogja juga
tertinggi, mencapai 73,71 tahun, Berdasarkan data
jumlah penduduk Kota Jogja pada 2013, penl:h::duk
usia pra lansia, 45-59 tahun dan lansia anau‘ch atas
60 tahun jumlahnya 30,95 persen dari total jumlah
penduduk Kota Jogja 406.660. "Sehinggf. l:ranyak
juga vang menjuluki Jogja ini kota lansia,” ujar HS.

Menurut HS di Rusela yang beralamat di Jalan Pakel
Baru Sorosutan Umbulharjo Jogja ini, terdapat tenaga
dokter spesialis penyakit dalam konsultan Geriatn
dari RSUP dr Sardjito. Terdapatpula tenaga gizi, perawat,
psikolog serta instruktur senam lansia. Jumlah peng-
unjungnya juga terus meningkat. (pra/jko/rg)
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