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Selaraskan Pengasapan
dan Pola Hidup Sehat

' JOGJA - Pengasapan atau Jfogeing masih  pemberantasan sarang nyam 3 ]
diandalkan sebagai langkah antisipasi I“"H:nr:;\;::ua.t'q..rﬂ, seben&nfya?mas&mmim
_terhadap penyebaran nyamuk penyebab mengubah perilaku dengan menjaga kebersihan
1.-ﬁ3demarnbergnmhdnngugjnﬂl}}ynkmm lingkungan,” terang sanitarian sekaligus
degypt, Mei:'nde tersebut mesti diselaraskan  Koordinator DED Puskesmas Umbulharjo I
denganpe:nlahlmasyg,mm untuk disiplin  Jogja Siti Nurwahyuni kemarin (23/6).
menjaga kebersih Iﬁngan. Kegiatan PSN, diakuinya, lebih efektif jika
Pen:gasa;mn tidak berlangsung  dilakukan serentak oleh masyarakat, Jika
maksimal jika tanpa dibarengi perubahan  ada masyarakat di satu kawasan tidak ikut
perilaku masyarakat menjadisadar menjaga  sertadalam program ini dikhawatirkan masih
kebersihan lingkungan dan melaksanakan  terdapatlarva atau jentiknyamuk yang tersisa.

Larva atau jentik itu berpotensi membuat  menampung air. Bahkan, memantau secara
nyamuk kembali berkembang biak. rutin tempat air minuman untuk burung.
Siti melanjutkan, salah satu kegiatan yang ~ Untuk melakukan fogeing, kata Sit, ada
dilakukan untuk membasmi nyamuk yakni©  prosedur yang harus dipenuhi, Pengasapan
pelaksanaan 3M yaitu menutup, menguras,  baru dapat dilaksanaklan setelah adalaporan |
dan mengubur barang-barang yang dapat  dari masyarakat jika di suatu daerah ‘
|
I
1

MEenampung air. ditemukan ada kasus DB,

Selain itu, masyarakat juga mesti rutin -~ Selain it, pengasapan dilakukan jika terdapat
menguras bak kamar mandi. Wadah atau  hasil diagnosis dari dokter di ramah sakit |
penampungan air ditutup. Termasuk  vangmenyebutkan ada pasien dari wilayah
mengubur barang-barang bekas yang bisa  tersebut positif terkena DBD. (pra/amd/rv) |
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