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SEBULAN DIKUNJUNGI RATUSAN ORANG

YOGYA (KR) - Meski baru
satu tahun didirikan, Rumah
Sehat Lansia Kota Yogyakarta
yang terletak di Pakel Baru
Sorosutan Umbulharjo, men-
dapat apresiasi masyarakat,
Dalam sebulan, rata-rata kun-
jungan mencapai seratus
orang. Kementerian Pember-
dayaan Aparatur Negara (Ke-
menpan) memasukkan Ru-
mah Sehat Lansia sebagai
salah satu nominasi meraih
inovasi pelayanan publik.

Kepala Dinas Kesehatan
Kota Yogyakarta dr Fita Yulia
mengungkapkan hal tersebut
di sela penilaian Rumah Sehat
Lansia oleh tim verifikasi Ke-
menpan. "Penilaian ini model-
nya blusukan oleh tim dari
pusat. Tapi Yogya dapat nomi-
nasi dari Rumah Sehat Lansia
ini,” paparnya, Senin (7/4),

Fita Yulia menambahkan,

diresmikan pada Januari
2013 lalu. Layanan yang
diberikan ialah konseling bagi
lansia terkait berbagai per-
soalan yang dialami. Selain
itu menjadi media pertermuan
antarlansia.

Oleh karena itu, Rumah
Sehat Lansia memiliki fungsi
yang berbeda dengan panti
wreda. Kegiatan promotif dan
preventif lebih ditonjolkan.
"Ada pakar kesehatan dan pa-
kar psikologi. Kami juga
sediakan ruang baca untuk
lansia saling bercengkerama,”
imbuhnya.

Khusus untuk layanan kon-
sultasi medis, Dinas Kesehat-
an menggandeng dokter spesi-
alis goriatri, Layanan tersebut
dibuka setiap Rabu dan Sabtu
pukul 08.00 - 10.00 WIB.

Motivasi pendirian Rumah
Sehat Lansia tersebut juga

Rumah Sehat Lansia Masuk Nommas1

kat kenyﬂms.nnn hidup di
Kota Yogyakarta. Hal ini lan-
taran jumlah lansia atan war-
ga usia 50 tahun ke atas
cukup besar.

Sehingga meski tiap wila-
yah sudah rutin menggelar
kegiatan bersama atau senam
sehat, namun perlu ada lem-
baga yang mampu memperte-
mukan para lansia. "Bertemu-
nya sesama lansia ini membu-
at mereka semangat dan ce-
ria. Dengan begini, lansia
tidak akan mudah sakit,” tan-
dasnya.

Tingginya akses masyara-
kat di Rumah Sehat Lansia
tersebut juga memacu Dinas
Kesehatan untuk melakukan
pengembangan. Ditargetkan
tahun ini, sejumlah fasilitas
pendukung akan dioptimal-
kan. Salah satunya ruang
pertemuan lansia yang diper-

Rumah Sehat Lansia tersebut  tak lepas dari tingginya ting-  luas, : (R-9)-k
Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
1. Dinas Kesehatan Positif Segera Untuk Diketahui
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