PEMERINTAH KOTA YOGYAKARTA
DINASKOMUNIKASI, INFORMATIKA DAN PERSANDIAN
Jalan Kenari No. 56 Y ogyakarta, KodePos 55165 Telp. (0274) 515865, 562682
EMAIL : kominfosandi @jogjakota.go.id
HOTLINE SMS: 081 2278 0001; HOTLINE EMAIL: upik@jogjakota.go.id;
WEBSITE : www.jogjakota.go.id

Media: Republika Hari: Selasa Tanggal: 25 Maret 2014 Halaman: 15

Ditemukan TBC Kebal Obét_di_Yogyé} -

B Yulianingsih

YOGYAKARTA — Petugas ke-
sehatan Kota Yogyakarta mene-
mukan adanya kasus tuberkulosis
(TBC) yang sudah kebal obat.
Kasus TBC yang kebal obat ini,
diternukan pertengahan 2013 lalu.

Kepala Bidang Pengendalian
Penyakit dan Penyehatan Ling-
kungan Dinkes Kota Yogyakarta,
Citraningsih, mengatakan setiap
tahun pihaknya selalu menemu-
kan kasus TBC di Yogya. Namun
kasus TBC kebal obat, untuk wi-
layah Kota Yogyakarta, baru per-
tama kali ditemukan. '"Temuan
TEC yang kebal obat baru perta-
ma kali ditemukan di Yogyakar-
ta," katanya, Senin (24/3).

Menurntnya, kasus TEC kebal
obat ini biasanya terjadi karena

penderita TBC tidak patuh ter—

hadap ketentuan meminum chat
secara oral. Sesuai kétentuan,
penderita TBC harus meminum
obat TBC satu tablet sehari, sela-
ma terus menerus selama 6 bulan.

"Kasus TBC kebal obat ini,

biasanya terjadi karena pasien
tidak patuh terhadap ketentuan
meminum obat seperti itu. Aki-
batnya, TBC menjadi resisten ter-
hadap pengobatan melalui sistem
oral,’” jelasnya.

Meski demikian, Citraningsih
mengungkapkan, sejauh ini bari
satu pasien TBC yang ditemukan
kebal obat. Saat ini, yang ber-
sangkutan sedang ditangani di RS
Sardjito dari harus menjalani
pengobatan melalui sistem injeksi.
“Jika ditemukan pasien TBC ke-
bal obat yang meminta pelayanan
di puskesmas, maka pihaknya
mempersiapkan fasilitas dan
tenaga medis atau perawat’’.

Menurutnya, TBC disebabkan
oleh wabah bakteri bernama My-
cobacterium tubersulosis. Sedang-
kan untuk jumlah kasus TBC
umum di Yogya pada 2011 seba-
nyak T1 persen. 2012 sebanyak 86,7
persen, 2013 sebanyak 88,69 persen
dari angka kesembuhan harusnya
85 persen. Namun saat ini di Kota
Yogya baru mencapai T5 persen,

"Tahun 2014 ini, semoga tidak
ada tren peningkatan. Kami terus

mengupayakan Perilalu Hidup
Bersih dan Sehat (PHBS) ditengah
masyarakat,” katanya.

Berdasarkan data Dinkes Yog-
vakarta, kasus TBC terjadi di per-
mukiman padat penduduk seperti
Watungbroto Umbulharjo ada 15
kasus, Bumijo 14 kasus, Tegalrejo
14 kasus di 2013. Selain mene-
rapkan PHBS, warga juga harus
memperhatikan ruang rumahnya
harus terkena sinar matahari.

"Kami sudah memiliki Pus-
kesmas untuk penanganan TBEC
kebal obat jika RS Sardjito mem-
berikan rujukan kepada pasien ke
Puskesmas,” katanya

Sementara Kepala Dinkes
Kota Yogya Fita Yulia mengata-
kan pasien penderita TBC akan
mendapatkan tali asih dari pem-
kot berupa uang Rp 500 ribu per
orang. Tali asih ini diberikan jika
pasien patuh dalam meminum
obat sampai keadaanya sembuh,
Berdasarkan data pada 2012 hing-
ga 2013 sudah ada 100 penderita
TBC mendapatkan tali asih kare-
na patuh meminum obat sampai
sembuh. W ed: eko widiyatno
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