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YOGYA, TRIBUN - Jumlah
penderita Tuberculosis (TB)
di Kota Yogyakarta dalam
tiga tahun ini mengalami
peningkatan, Padatnya hu-
nian di kota menjadi faktor
yang menyebabkan naiknya
jumlah penderita.

Kepala Bidang Pengen-
dalian Penyakit dan Pe-
nyehatan Lingkungan (P2-
PL) Dinas Kesehatan Kota
Yogyakarta, Citrani I
menyebutkan, ada
naikan jumlah penderita TB
di Kota YogyaKarta.

Dari target perkiraan
penderita TB yang ditetdp-
kan, yakni 70 persen, pada
tahun 2011 angkanya men-
capai 71 persen dari jumlah
target. Sedangkan tahun
2012 langsung melonjak

mencapai 86,7 persen, dan

pada 2013 kemarin men-
capai 88,9 persen.

Pada tahun 2013, wilayah
Warungboto, Umbulharjo
menempati peringkat teratas
dengan 15 kasus, diikuti
Bumijo dengan 14 kasus, dan
Tegalrejo 14 kasus. Menurut
Citraningsih, padatnya per-
mukiman dan faktor ling-
kungan yang membuat angka

9% TB kebal obat
yang akan lebih
berbahaya dan akan
menyita waktu
pengobatan yang
lama, selain biaya
untuk pengobatan
bisa mencapai
ratusan juta 7%

CITRANINGSIH

Kepala Bidang P2PL
Dinkes Kota Yogyakaria

TB meningkat.

“Kondisi rumah yang
padat membuat penularan
penyakit TB semakin mudah,
karena sirkulasi udara yang
tidak baik akan memudah-
kan penyebaran penyakit
tersebut,” kata Citraningsih
di Kompleks Balai Kota Yog-
yakarta, Senin (24/3).

Naiknya angka pende-
rita tersebut, menurut Ci-
traningsih, terjadi karena
adanya penularan. Umum-
nya karena penderita TB
tidak mau berobat hingga
sembuh dan benar-benar
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Sementara itu, untuk tar-
et kesembuhan vang di-
canangkan yakni 85 persen,
untuk tiga tahun terakhir
sedikit mengalami kenaikan
yakni pada 2011 sebesar 72
persen, 2012 menjadi 75,9
persen, dan pada 2013 tu-
run tipis menjadi 75 persen.

Citraningsih berharap
penderita TB benar-benar
menjalani pengobatan se-
cara rutin, karena apabila
hal tersebut tidak dilak-
sanakan, penderita justru
bisa menjadi kebal obat.
“Apabila penderita kebal
obat menularkan ke orang
lain, maka orang yang ter-
tular tersebut akan lang-
sung terkena TB kebal obat,”
kata Citraningsih.

Menurutnya, penanga-
nan untuk penyembuban
penderita TB biasa dan TB
kebal obat berbeda, baik dari
segi waktu maupun biaya
yang dikeluarkan. TB kebal
obat harus menjalani pe-
ngobatan selama dua tahun,
Enam bulan pertama pen-
derita harus disuntik secara
rutin setiap hari.

“Kami mengimbau agar
penderita TB melakukan
pengobatan secara tuntas.
Karena apabila tidak, di-

lalu sudah ditemukan kasus

mengenai penderita TB ke-

bal obat di Kota Yogyakarta
Penderita tersebut sedang
menjalani perawatan di Ru
mah Sakit Sardjito. (dnh)
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