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Dinkes Minta Warga Waspadai ISPA
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JOGJA-Dinas Kesehatan mengimbau Minggu (25/8),

ibu-ibu lellih waspada pada musim kema- Dia mengatakan, jika me ja-
rau karena infeksi saluran pernapasan la-gejala p%eumr}nlé seperﬂegggg:.nbﬁijh 1
atas (ISPA) semakin mudah menyerang  pilek, dan adanya cekungan pada dinding
anak-anak. : ) dada saat menarik nafas agar segera me-
. Kepala Seksi Pengendalian Penyakit meriksakan anak. : '
dan Penyehatan Lingkungan (P2PL) Di- Selain itu asupan makanan yang ber-

nas Kesehatan Jogja Endang Sri Rahayu  gizi sangat penting bagi

. g bagi tubuh. Memper- -
mengungkapkan angka anak terserang banyak makan sayur dan buah sangaﬁe di-
ISPA khususnya jenis pneumonia atau in-  anjurkan, Endang juga mengimbau nraiﬁﬁ-

- feksi paru-paru kian meningkat. Orang- dewasa menj i
‘ 2 jaga pola makan. Di saat
tua harus lebih waspada, karena pe- musim sepertl ini, bagi orang dewasa sa-
I"I'y'EI'iltllr'lI dapat berakibat fatal pada ngat disarankan memperbanyak minum
kematian. air. "Kalau pagi dan malam merasa di-

~ “Meskipun di Jogja belum ada tapi saat ngin, tapi tidak terasa haus, harus tetap
ini sudah menjadi kewaspadaan. Trennya minum, karena tanpa Sadarr penquapazp

meningkat dari sebelumnya,”" ucap dia, terus terjadl,” tegas dia. (vas;
\
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