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TB KEBAL OBAT

Didominasi Usia Produldtif

YOGYA (MERAPI) - Penya-
kit Tuberculosis Multiple Drug
Resistant (TB MDR) atan TB
Kehal Dbat didominasi meny-
erang usia produlstif, TB MDR
ini muncul karena pasien tidak

. teratur dalam mengonsumsi

obat. Kondisi terburuk dari
penyakit ini adalah kematian.

“Dominasi menyerang usia
produktif antara 30 sampai 40
tahun dan 10 persen menyerang
usia anak. Mulanya karena pen-
gobatan tidak tuntas, Merasa su-
dah enak dan gejala hilang, lan-
tas menghentikan pengobatan.
Padahal pengobatan TB MDR
ini minimal 6 bulan,” terang Kasi
Pengendalian Penyakit Dinas
Kesehatan Kota Yogyakarta En-
dang Sri Rahayu di sela peri-
ngatan Gebyar TB Sedunia di
Pendapa Balaikota, Rabu (3/4).

Dinkes mencatat, tahun 2012
ada 407 pasien yang mengalami
TB MDR. Jumlah 1tu 245 pasien
di antaranya merupakan warga
Kota Yogyakarta. Jumla pasien
TE MDR yang meninggal 20
ordng dan yang mengalami ke-
sembuhan 175 pasien.

TE dizebabkan oleh bakteri
yang ditularkan melalui udara.
Gejala awal berupa batul-batuk

lama (3 minggu lebih), batuk

o

berdarah, berkeringat di malam
hari, nyeri di dada, lemah dan
lesu. Namun tidak semua yang

“Masyarakat yang Tenta
terkena TB ini ada di pemuki-
mpadatpeﬁdﬂdﬂkdﬂﬂbﬂl’l-
taran sungai, karena kumuh,”
imbuhnya.

Selama ini Pemkot sudah
menyediakan layanan peng-
obatan TB Il-ﬂJR;;;mﬁl‘a%i

i warga Kota akarta
t{;g;umdanﬂplmahsa-
kit. Bagi penderita yang sembuh
bahkan akan mendapat hadiah
sebagai tanda terimkasih karena
memutus mata rantai TB.

Menurut pakar TB dari RSUF
Sardjito, Yusrizal proses peng-
obatan TB MDR membutuhkan
walktu sampai dua tahun. Pada
enam bulan pertama, pasien

tiap hari. Tm'}u Jesabaran

culoup lama, Untuk han-
nya, warga diharapkan tidak
meludah maupun dahak di sem-
barang tempat,” tuturnya. Selain
itu gunakan masker saat berin-
teraksi dengan orang lain agar
bakteri TB tidak menular me-
Inhui ndara. (Tri)}a
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