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PANCAROBA

Waspada Penyakit Terapkan PHBS

YOGYA (MERAPI) - Selain bencana, musim pancaroba dan
penghujan juga rentan menimbulkan berbagai penyakit seperti
Infeksi Saluran Pemafasan Akut (ISPA), diare dan demam
berdarah.

Dan catatan Dinas Kesehatan Kota Yogyakarta, tahun 2011 ada
71.348 kasus ISFA dan 14,602 kasus diare, Sedangkan pada tahun
ini sudah tercatat 27.500 kasus ISPA dan sekitar 11.000 kasus di-
are. "Masyarakat harus menerapkan pola hidup bersih dan sehat
(PHES) uniuk menghindan munculnya penyakit ini. Baik kebersihan
din maupun lingkungan,” terang Kepala Dinkes Tuty Senruwah ch
Balaikota kemarin,

Sosialisasi PHBS dan kesehatan masyarakat juga akan diingkat-
kan melalui berbagai kegiatan. Salah satunya dalam peringatan
Hari Kesehatan Nasional (HKN) ke-48 tahun ini yang diadakan di
berbagai wilayah dan pelayanan kesehatan,

Tuty mengatakan, peringatan HKN tahun 2012 mengambil tema
Yogyakarta Cinta Sehat Ibu Selamat Anak Sehat. Melalui sosialisa-
=i tentang penyakit dan pencegahan itu diharapkan masyarakat da-
pat menjadikan hidup sehat sebagai gaya hidup. (Trijm
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