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3.500 Lansia Berkumpul di Kridosono =
Ruwadi dan R t' J 'h'
Ustu boleh tua, tetapi lomba fashion show.
sgmangaﬁempmembam Tita Iiel}mirapa di antara mereka berjalan
danb a, puluh sambil berjoget mengikuti alunan musik
P Jergayd, puunAnwarga g, it Mereka j juga tidak malu menge-
anjutusia(lansia) priadanwanita 8
G 3 nakan rambut palsu (wig) kribo warna-warmi
ari Gondo sumanqansekt:tamya, lengkap dengan kacamata ala Giring vokalis
Minggu (_6/10) pagi, mengikuti Band Nidji. Ada juga lansia pria tampil
lomba fashion show di Gelar Lansia  ™uda, bercelana pendek, berkemeja batik,
2012, yang diselenggarakan Forum  1°n8kap dengan topi khas ala pelukis
LansiaKecamatan Gondokusuman ;Elglgagr:]a dTmo Sidin, yangtkinisud=h me-
- . - iunia.
di StadmnKﬂdoscmo Pasangan Ruwadi (60) Aot Rantining-
sih’(53) merupakan salah satu pasangan
- DIIRINGT lagu dangdut yang sekarang yang mengikuti fashion show. Mengenagkan
z TRIBUN J0GH/BRavasTOADHy  tengah ngehits, Twak Peyek, para lansia kemeja batik, belangkon dengan mulut
UA BERGAYA - Sepasang lansia tampil berpasang-pasangan unjuk kebo-  dilukis ala mulut Gareng, Ruwadi ber-
mengjkutilomba fashion show, saatacara  lehan. Dengan mengenakan busana dan semangat menggandeng isteri tercintanya
Gelar. Lan51_a 2012 di Kridosono, Minggu  properti hasil kreasi masing-masing, 3 ; W
(10/6) pagi. mereka penuh percaya diri mengikuti = Bersambung ke Hal 10
2 l——_‘—-—\_i LT i -
Ruwad i da n 2 = e - Sambungan Hal @
di atas panggu.ng sq_ra)a ber— kampung, saya aktif ikut Kecamatan Gondokusuman. rutin lansia.“Pembinaan eko-
lenggak-lenggok. kegiatan kemasyarakatan,” Acara tersebut untuk mem- nomi kelompok lansia agar
Pria pensiunan PT Kereta ujamnya, bungah. peringati Hari Lansia Nasio- mereka meskipun tua namun
Api Indonesia ini mengaku tak Para lansia yang memadati  nal 29 Mei lahu. tetap produktif dan kreamf -
canggung tampil di depan le-  Stadion Kridosono tampak Selain fashion show kegiat- ujamya.
bih kurang 3.500 lansia. “Pede  terhibur dengan acara fashion  an tersebut juga diramaikan Beberapa pelatihan yang
saja. Saya di kampung sudah  show tersebut. Gelak tawa pun  oleh senam bersama; minum  diberikan kelompok PKK ke-
seringikutlomba. Biartuatetap  riuh rendah ketika peserta di  susu bersama, dan berbagai camatan setempat dalam pem-
bisa bergaya,” katanya, berse-  atas panggung berlenggak- kegiatan lain. Di Kecamatan binaan ekonomi, di antaranya,
loroh. lengggok dengan gaya konyol. Gondukusuman, menurut pelatihan  membuat kue,
Meski usianya kepala Camat Gondokusuman, Wirawan, ada 65 kelompok anyaman maupun merajut.
U enam, Ruwadi terlihat masih ~ Wirawan Haryo Yudho, seba- lansiayangaktif mengikutiber-  “Kalau punya keterampilan
bugar. Ruwadi pun berbagi fips  gai panitia penyelenggara bagai kegiatan. Dia ntaranya diharapkan lansia bisa man-
agar tetap sehat dan bugar d.it_ mengatakan kegiatan fashion ~pemeriksaan gratis, pembi- diri sehingga tidak bergantung
usia senja. “Tiga kali seminggu * show dilaksanakan untuk me- naaan ekonomi kelompok dengan anak cucu,” ucap
saya rutin jalan sehat. Di ramaikan Gelar Lansia 2012  lansia, dan forum pertemuan Wirawan. (rina eviana dewi)
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