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Yogya Gelar Jambore
Lansia

YOGYAKARTA — Jambore
khusus orang lanjut usia
digelar di halaman gedung
Balai Kota Yogyakarta hari
ini. Kegiatan yang diikuti
450 peserta itu bagian dari
peringatan Hari Lanjut Usia
Nasional-pada 29 Mei lalu.
Ada sejumlah kegiatan, di anta-
ranya workshop motivasi dan
lomba ketangkasan. Peserta
diminta merangkai huruf acak
menjadi sebuah kata. “Ini
bisa membantu daya ingat
(lansia),” kata Kepala Dinas
Kesehatan Kota Yogyakarta
Tuty Setyowati kemarin.
Dalam acara itu, pemerintah
akan memberi penghargaan
kepada dua lansia tertua di
Kota Yogyakarta, yakni F.X.
Sastrodiharjo, 96 tahun, warga
Jogoyudan, Kecamatan Jetis,
dan Ponikem, 103 tahun,
warga Bener, Tegalrejo.
Menurut Tuty, angka
usia harapan hidup di Kota
Yogyakarta lebih tinggi dibanding
angka nasional. Ratarata angka
nasional 69 tahun untuk lakHaki
dan 71 tahun untuk perempuan.
Adapun di Kota Yogyakarta
mencapai ratarata usia 72
tahun untuk lakiHaki dan 74
tahun untuk perempuan. Salah
satu alasan lebih tingginya
usia harapan hidup di kota
ini adalah kenyamanan kota.
“Yogya ini kota layak lansia,”
katanya. Jumiah lansia di Kota
Yogyakarta 9,7 persen dari total
penduduk, yakni 44.425 orang
dari 457.668 penduduk Kota
Yogyakarta. e ANANG ZAKARIA

Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut
1. Dinas Kesehatan Positif Segera Untuk Diketahui
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