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'ROADSHOW PHBS’

YOGYA (KR) - Tanpa kesadaran masyara-
kat sendiri akan pentingnya penla.ku lndup

Perllaku Hidup Sehat Harus Jadi Kehiasaan

AGUNGPURWANDOI‘D
Pelepasan burung merpati oleh tim ’roadshow’ PHBS di Kantor Kecamatan
Mergangsan.

PHBS.
Perhatla.n terhadap anak usia dini, antara

bersih dan sehat (PHBS), berbagai
yang dilakukan tidak akan berguna.
Masyarakat harus merasa memiliki dan me-
rasakan manfaat dari PHBS sebagai sebuah
kebiasaan dalam kehidupan sehari-hari.

Hal tersebut dikemukakan dr Leo Indar-
wahono selaku perwakilan dari PT Unilever
kepada KR, di sela acara roadshow sosialisasi
PHBS di Kantor Kecamatan Mergangsan
Kota Yogyakarta, Senin (1/12). Kegiatan di
Kecamatan Mergangsan merupakan akhir
dari rangkaian roadshow di 7 tempat di
wilayah kabupaten/kota di DIY. Sosialisasi
PHBS, di Kecamatan Mergangsan diwarnai
dengan penanaman pohon, pembuatan
lubang resapan biopori, pelep burung
merpati dan cuci tangan massal.

”Kami bersama stakeholders hanya men-
dampingi, sampai sejauh mana masyarakat

* melakukan PHBS. Sosialisasi dilakukan
.. lewat berbagm media dan dititikberatkan pa-

da anak usia dini,” kata Leo Indarwahono.
Harapan-nya anak-anak tersebut dalam 10
tahun ke depan sudah menjadikan PHBS se-

. bagai sebuah bagian yang tidak bisa

dilepaskan dari kegiatan sehari-hari. Hal itu
yang sebenarnya menjadi tujuan utama dari

T/

lain diwujudkan dalam program revitalisasi
Posyandu. Kegiatan yang dilakukan antara
lain pemberian stimulus ke Posyandu berupa
pemberian makanan tambahan untuk me-
ningkatkan gizi balita. Leo Indarwahono me-
ngakui program dari PT Unilever Tbk bisa ter-
laksana lewat kerja sama yang baik dengan
mitra atau stakeholders yaitu Pemerintah
Propinsi DIY, Sanggar Padmaya, Kedaulatan
Rakyat Group, RBTV dan Radio Sonora.

Program Communicator IHPP Widi Anda-
yani mengatakan, seﬁe]ahra.ngkman program
roadshow PHBS selesai, tim sakan menen-
tukan 3 pemenang dari 7 peserta di wilayah
DIY. Tahun 2009 program PHBS akan tetap
berlangsung dengan menitikberatkan pada
program rewtahsam PHBS di fasilitas umum,
misalnya di

Camat Mergangsan Nur Hidayat mengata-
kan, sosialisasi PHBS kepada masyarakat
memang lebih mengena jika dilakukan de-
ngan praktik. Sosialisasi yang tidak hanya
lisan kepada masyarakat dinilai lebih menge-

na dan efektif. Guna mendukung program —

PHBS, Kecamatan Mergangsan menggelar
program pendukung antara lain denga.n
menyiapkan infrastruktur. (Apw/Fie )-z
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