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Edukasi Nutrisi |
Pada Anak-Anak

JOGJA - Tingkat gizi anak Indone-
sia saat ini masih membutuhkan
perhatian serius. Sebab, tingkat de-
rita gizi buruk pada anak Indonesia
masih sangat tinggi.

Pemerintah melalui rencana pem-
bangunan jangkamenengah, meng-
isyaratkan bahwa edukasi nutrisi
penting dilakukan untuk mengatasi
permasalahan gizi di Indonesia.

Mengacu pada kebijakan peme-
rintah tersebut, Taman Pintar Jogja
juga memberikan perhatian lebih
terhadap permasalahn gizi. Melalui
| GedungPAUD di Taman Pintaryang |
baru selesai dan direfresh (dibuka
kembali), menghadirkan program
“Pesta Anak World Class Citizen’

Sutriastini, ketua panitia sekali-
gus penggagas program tersebut
menuturkan, dengan program
tersebut, anak-anak yang datang
ke Gedung PAUD Taman Pintar,
saat ini, tak hanya dapat bermain
berbagai macam jenis mainan,
namun juga akan diajak berbapar-
tisipasi dalam Pesta Anak World |
Class Citizen »

» Baca Edukasi... Hal 23

EDUKASI NUTRISI: Petugas saat meng-
edukasi anak-anak yang mengunjungi
Gedung PAUD di Taman Pintar, kemarin.
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B EDUKASI... para orangtua yang mengantar
Bt dari hal 13 Sambil menunggu anaknya,

S latl juga diberikan program edu-

kasi nutrisi dalam bentuk pro-

“Kegiatan ini ditujukan un-

e gram Parenting “Ayo Melek
tuk anak-anak umur 3 sampai  Gizi” yang disampaikan lang-
6 tahun,” ujarnya. sung oleh dokter-dokter ber-
....... Kegiatan tersebut, meru- pengalaman di Jogja.
pakan bagian dari program “Kegiatan ini merupakan
Edukasi Nutrisi Satu Bumi upaya dari Sari Husada untuk
- Sari Husada pada anak-anak memenuhi kebutuhan akan
'si | vang dilaksanakan dengan pentingnya edukasi nutrisi
R

story telling, bernyanyi dan
bermain yang dikemas dalam
bentuk program Pesta Anak

- World Class Citizen.

Dengan program baru ini,

pada saat yang bersamaan,
_ 2 T

pada anak dan orangtua dalam
rangka peningkatan status gizi
anak dan sistem edukasinya
yang bersifat integral,” tandas
Sutriastini.
Menurut Sutriastini, pro-
| |

' Program Kurangi Permasalahan Gizi

gram itu dimaskudkan untuk
memberikan tambahan ilmu
dan kesadaran tentang nutrisi
pada anak dan orangtuanya.
“Ini untuk mengurangi per-
masalahan gizi di Indonesia,”
lanjut Sutriastini.

Kegiatan yang dilaksanakan
setiap hari Minggu pada pu-
kul 09.30- 10.30 dan 10.45-
11.45 tersebut merupakan
hasil kerja sama antara Sari
Husada, One Earth Integral
Education Foundation, Forum
Pengajar, Dokter, Psikologi
Bagi Ibu Pertiwi (ForaDoksi),
dan Forum Kebangkitan Jiwa
(FKJ). (mg7)
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