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Menu PMTAS
Jangan Hanya Gorengan

i a ARIE GIYARTO/BERNAS JOG.
LOMBA MASAK -- Tim juri melakukan pe lan pada lomba masak non- -beras untuk PMTAS, menu ikan untuk Bahth

_serta lomba ikan bakar, di Pasar lkan H éms, Kamls (20/11) kemarin.
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datang, murid-murid SD' yang
ditunjuk untuk program Pem-
berian Makanan Tambahan
Anak Sekolah (PMTAS) akan
mendapatkan makanan yang
lebih bervariasi- Setelah Kamis
(20/11) kemarin, menunya de-
ngan bahan dasar ubi jalar
dilombakan di Pasar Ikan Hie-
genis Jogja.

Lomba ini diselenggarakan
oleh Kantor Peternakan dan
Kehewanan Kota Yogyakarta
bekerja sama dengan Tim Peng- .
gerak PKK, dalam rangka meme-
HahkanHUT ke-252 Kota Yogya-
Larta serta Hari Kesatuan Gerak
PKK. .

Menurut Pjs Kepala Kantor
Peternakan dan Kehewanan
Kota Yogyakarta, Ir Sutarno,
lomba diikuti para pelaksana
PMTAS di berbagai SD- Meski
bahan dasarnya ubi jalar, tetapi
dari lomba tersebut muncul
berbagai jenis makanan yang
sangat inovatif dengan sen-
tuhan kreativitas pengolahnya.

' Di antaranya, Exotic Violet
Cake dan Violet Roll dari SD
Karanganyar yang muncul seba-
gai juara. Juga donat dengan
aneka variasi, korket, bola-bola,
kue talam, pizza, puding dan
sebagainya. Sebagian besar
peserta memilih ubi jalar ung
sebagai bahan dasarnya, se-
hingga penampilannya sangat
cantik. Beberapa peserta memilih
ubi jalar kuning, misalnya untuk
donat.

Selain lomba makanan:olah-
an non beras untukaTAS,
juga diselenggara in lomba
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ikan bakar. ;

Ini merupakan. salah satu
langkah memasyarakatkan di-
versifikasi olahan pangan:
Sekaligus menyosialisasikan
produk ‘pangan Jokal dengan
kandungan gizi yang memadai.

Jangan Gorengan

Ketua Tim Penggerak PKK
Kota YogyakartaHj Dyah Sumi-
nar berharap, dalam program
PMTAS anak-anak jangan ha-
nya diberi gorengan atau maka-
nan yang tidak mendidik. Hasil
Jomba ini nantinya akan dibu-
kukan dan dibagikan kepada
sekolah-sekolah. Sedang untuk
menu ikan bag Balita akan bisa
menjadi variasi menu sehat
bergizi di Posyandu.

Menurut Sulistiowati dar
Kantor Peternakan dan Kehe
wanan Kota Yogyakarta selaki
panitia, lomba makanan olaha
non-beras untuk PMTAS dime
nangkan SD Karan ganyar Kece
matan Mergangsan. Juara 11 da
Il SD Sayidan dan TK AB
Giwangan. Juara Harapan
sampai 1 SD Patangpuluha
SD Margoyasan dan SD Ki
telan. o

Makanan olahan ikan unt
Balita berturut-turut dimenart
kan PKK Kecamatan Gedot
tengen, PKK Kecamatan Dai
rejan, PKK Kecamatan Gon
kusuman. Juara Harapan 1 da
semuanyadari PKK Mantrijer
Acara dimeriahkan bazar, Si
sehan gizi buruk, serta me
hadirkan ratusan murid-m!
play group, TK dan SD. (at

Instansi
1. Dinas Pariwisatad Nilai Berita .
an Kebudayaa — Sifat -
2. Kantor Keluarga Berencanaay Positf Segera Tindak Lanjut

3. Kan. Depag/Kan. Kemenag
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