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iltisalr_lt Siti Hajar, istri Nabi |brahim,
ditinggalkan berdua dengan bayinya,
Ismail, di tengah padang pasir
gersang. Siti Hajar membuka tas kulit berisi
kurma yang ditinggalkan suaminya, lalu
memakannya. Beberapa teguk air dari
kantong pun ia minum. Baru sebentar, rasa
haus kembali merongrong tenggorokannya.
Makiumlah, ia masih menyusui putranya.
Hari bﬂl”tﬂl‘l_'!ﬁ'ﬂ'h. suhu Arab semakin pa-
nas, persediaan makan dan minum pun telah
habis. Kemampuan menyusui sang bayi pun
semakin menurun. Lama-kelamaan air su-
sunya habis. Sementars si bayl menjadi re-
wel, menangis, dan terus meronta meminta
air susu ibunya. : ’
Tak tahan tangis anaknya, Siti
Hajar bangkit dari tempatnya, meninggalkan
bayinya sendirian, demi mencari bantuan,

Barang kali saja ada rombongan kafilah yang
akan melewati Makkah kala itu. L e
Dlrlhatqra seperti air di sebuah bukit, yang
kemudian dikenal dengan Shafa. |a berlari ke
sana. Ternyata hanya fatamorgana di tengah
terik panas padang pasir. |
Dilihatnya lagi di sebuah bukit di ujung
lainnya, yakni Marwah, tampak ada danau
air. Setelah terhuyung terhuyung tergesa-
gesa mju ke sana, yang jaraknya sekitar

 perjuangan Siti Hajar melalui ritual Sai antara
- &ty kali umrah. Kekuatan akidah, kesabaran

450 meter, ternyata pun fatamorgana, Begitu
sampal tujuh kali 450 meter atau sekitar
3,15 km ia bolak-balik Shafa-Marwah dem|
‘mencari seteguk air,
~Mengeluhkah dia? Tidak. Dia meyakini per-

tolengan Allan pasti akan datang. Tugasnya
‘hanyalah berusaha dan berjuang. a ikhlas
menjalaninya, seikhlas ketika melepas keper-
Elan suaminya yang meninggalkan mereka
berdua di padang itu atas kehendak Allah.

hirnya, dengan kemahakiiasaa
h memberikan re !
Fr - % '} 5 jar .
menikmati air minum zanmf

Benarlah firman-Nya, *"Sesungguhnya Sha-
fa dan Marwah adalah sebagian dari syiar
Allah ... barangsiapa mengerjakan suatu ke-
bajikan dengan kerelaan hati, maka sesung-
Buhnya Allah Maha Mensyukuri kebaikan lagi
Maha Mengetahui.” (QS Albagarah [2]: 158).

Kini, jutaan jamaah haji setiap tahun dan
jamaah umrah sepanjang bulan, menapaktiasi

Shafa dan Marwah sebanyak tujuh kali dalam
Jiwa, ketawakalan hatl, kekuatan mental, dan
segala an yang tersemat pada sosok”
Siti Hejer, adalah teladan bagi kita. w

Instansi

Nilai Berita

Sifat

Tindak Lanjut

Netra

Biasa

Untuk Diketahui
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