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* Tawakal

e erﬂapat sebuah nilai dalam agama Islam yang
5 begitu luhur dan amat indah bila dilaksana-
~ kan. Nilai itu adalah bentuk optimisme sub-
lim, penarikan energi kuasa llahi dalam tindak laku
perbuaten.

Nilai dan konsep itu d»kenal sebag}al tawakal.
Menurut Imam Ahmad, tawakal adalah muatan
hati, bukan amalan lisan atau
lainRya, dan juga tidak dis ut sel peng:

.&n ataupun anwapans’ eorang. Maka. tawakal

. mengisi ruangfuang hati, saat seorang Muslim te-
' ngah berusaha menyelesaikan amalnya | mngg a

berada dalam korick

nakan K

‘Banyak orang
bendampak negatif dalam optimalisa:
sebab dengan tawakal banyak dldapaﬂ:penganul: il
agama yang diam berpanghu tamg}anh _sebe
narnya tidaklah demikian.

Dalam sebuah kesempalan Rasulu{lah SAW
pernah atkan seorang yang
lupa mengikatkan untanya saat masuk ke masjid.

. Ketika diingatkan untuk mengikatkannye, orang itu
 berkata bahwa Ia bertawakal Kepada Allah Sang
Maha Pemelihara dan ia yakin untanya tidak akan
lari. Namun, Rasulullah SAW lalu menyerukan, -
*'lkatlah untamu terlebih dahulu dan hertawa
kallah!"*

Itu karenanya, tawakal adalah urusan hati ke-
pada Allah SWT, sedangkan amal perbuatan tidak
pernah boleh untuk dmnggslkan Sebab, itu Sahal
bin Abdullah berkata, ‘'Barang siapa yang berusa-
ha, berarti la mengikuti sunah, Dan barang siapa
yang bertawakal, berarti ia menjalankan imannya."*

Dalam memahami nilai tequal tersebut dalam
kitats Al Jami ii Syuabil iman bahwa Hatim A-
Asham pernah dltanya. ""Apa saja dasar pernlkiran-

. mu tentang tawakal?"*
la menjawab, ‘Dasar pemikiranku ada empat
Al yaitu rezekiku tidak akan dimakan orang lain, maka
aku tidak begitu resah. Amalku tidak akan diker-
Jjakan orang lain, karena akulah yang mengeriakan-
-nya, Kematian akan datang kepadaku secara tiba- -
tiba, maka aku harus segera mempersiapkan kebu-
tuhannya, dan yang keempat, aku sadar bahwa
diriku ini berada dalam pengawasan Allah, maka
aku malu berbuat maksiat kepada-Nya.™ 2
Inti dari ajaran nilai tawakal pada tataran sebe-
narnya adalah mengajak serta Allah dalam setiap
laku perbuatan. Maka, saat manusia menyertakan
Tuhan Sang Mahakuasa dalam aktivitas yang la
lakukan itu berarti ia telah menggunakan sumber
energi yang tiada terbatas. Inilah makna pesan llahi
yang termaktub dalam Alquran, *Apabila kamu
telah tekad, maka bertawa
- kepada Allah, ' (QS Al Imren 35 159) Wallghu
- a'lam bfsh shawab L] -‘
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Instansi Nilai Berita Sifat Tindak Lanjut.
1. Positif Segera Untuk Diketahui
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